
FORMACIÓN TERAPEUTICA 

CON ORIENTACIÓN 

NEUROSINTÉRGICA

(FOTENS)
SEXTA GENERACIÓN 2026



OBJETIVO:

 Proporcionar elementos teóricos y bases prácticas de la

Terapia Neurosintérgica ® a psicoterapeutas, sanadores y

profesionales de la salud, para la aplicación clínica de los

principios básicos de la Teoría Sintérgica desarrollada por el Dr.

Jacobo Grinberg para apoyo a la salud física, emocional,

mental y para la expansión de conciencia; con el objetivo de

apoyar en la evolución, sanación, equilibrio, desarrollo y
crecimiento personal de las y los pacientes que acuden en

busca de apoyo terapéutico.



REQUISITOS: 

 Estudios o experiencia como psicoterapeuta, sanadores y 

profesionales de la salud.

 Experiencia clínica o tratamiento de pacientes.

 Experiencia en el área de la salud física, mental, emocional y 

energética.

 Alto compromiso social y ético.

 Sensibilidad y apertura mental. 

 Pensamiento científico y crítico. 

 Alto compromiso personal.
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NUMERO DE HORAS:

 140 horas

 Dividido en 11 meses de una clase por mes en fin de semana (60), 

más requisitos de elaboración de un portafolio de evidencias, 
actividades de investigación y registros protocolarios (50) y 

prácticas supervisadas (30) con un mínimo de pacientes.



PROCEDIMIENTO DE SELECCIÓN

 Las personas interesadas en participar en el Propedéutico (a partir de octubre de 2025), 
se comprometen a inscribirse en las meditaciones neurosintérgicas hasta el inicio del 
programa.

 El domingo 25 de enero de 2026 a las 11:00 horas Ciudad de México, se llevará a cabo 
una reunión de presentación del programa. En ella se resolverán dudas y se darán los 
pasos para el proceso de inscripción. Vía ZOOM

 Llenar solicitud vía Google Forms. La solicitud se contestará a quien lo solicite y será 
evaluada para la aceptación de la o el candidato, con excepción de los inscritos en el 
propedéutico, los cuales ya tienen aceptación implícita.. 

 Pagar la inscripción antes del 30 de enero de 2026. Pagando la inscripción, se integra al 
grupo de meditación neurosintérgica.

 Anexar los siguientes documentos: identificación oficial y una carta compromiso de 
asistencia y motivos para estar en el programa. Dichos documentos se envían al correo 
neurosintergia6@gmail.com antes del 15 de febrero de 2026.

 El domingo 1 de febrero de 2025 a las 10:00 horas Ciudad de México se llevará a cabo la 
reunión inicial.

 Fecha limite para integrarse a la formación es el domingo 1 de marzo de 2026, finalizando 
el 10 de enero de 2027 (generalmente las clases son el primer domingo de cada mes).
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COSTOS

 Inscripción de 2,000 o 111 dólares

Mensualidad de 3,500 pesos o 195 dólares

Cupo máximo: 20 participantes



INFORMES E INSCRIPCIONES

WhatsApp +521 5527117916

Correo electrónico: 

neurosintergia@gmail.com


